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E l	 segúndo	 método	 que	 se	 propone	 en	 este	 curso	 para	 la	 construcción	 de	 una
progresión	armónica	coherente	de	8	compases	es	el 	siguiente.

Método	del	ritmo	armónico
Este	método	propone	definir	el 	r ítmo	armónico	en	la	frase	de	8	compases.	Lo	que
significa	que,	en	lugar	de	pensar	en	una	cadencia,	se	pensará	en	el	r itmo	en	que	se
ajustará	 posteriormente	 dicha	 cadencia.	 Recordemos	 que	 cualquier	 cadencia	 se
puede	ajustar	a	cualquiera	de	las	dos	opciones	de	r itmo	armónico.

Paso	1:	Se	debe	elegir	la	cantidad	de	r ítmos	armónicos	que	deseas	uti l izar	en	los	8
compases.	 Es	 posible	 uti l izar	 desde	 uno	 solo	 que	 ocupe	 los	 8	 compases,	 hasta	 8
distintos,	usando	uno	por	cada	compás.	

Para	 este	 ejemplo	 se	 definirán	 dos	 r itmos	 armónicos	 de	 cuatro	 compases	 cada
uno.

R itmo	1 Ritmo	2

&

Paso	2:	E legir	cual	de	 las	opciones	de	r ítmo	armónico	deseamos	uti l izar	en	cada
caso.	Se	puede	uti l izar	el 	mismo	r itmo	armónico	dos	o	más	veces	o	combinarlos.

Mitad	fuerte	-	mitad	débil

R itmo	1

3/4	fuerte	-	1/4	débil

R itmo	2

&

Paso	3:	Definir	si	la	cadencia	final	será	conclusiva	o	suspendida.	
(Conclusiva	V-I)	
(Suspendida	V)

Mitad	fuerte	-	mitad	débil

R itmo	1

3/4	fuerte	-	1/4	débil

R itmo	2

Suspendida

VVVV VVVV VVVV VVVV VVVV VVVV VVVV VVVV

VVVV VVVV VVVV VVVV VVVV VVVV VVVV VVVV

V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V
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Paso	 4:	 Definir	 el 	 r itmo	 armónico	 considerando	 las	 posibi l idades	 de
desplazamiento	de	éste	necesarias	para	conseguir	la	cadencia	final	(suspendida	en
este	caso).	

Fuerte

Ritmo	1

Débil Fuerte

Ritmo	2

Suspendida

Débil

&
I

Paso	5:	Agregar	 los	acordes	que	correspondan	al	r itmo	armónico	definido	en	el
paso	 anterior.	 Recordando	 que	 la	 estabil idad	 de	 la	 tonal idad	 depende	 de	 la
cadencia	V-I ,	por	lo	que	se	deberán	uti l izar	estos	acordes	por	lo	menos	una	o	dos
veces.	Además	de	lo	anterior ,	se	puede	usar	por	compás	desde	un	acorde	hasta
cuatro.

Fuerte:	Tónica
Débil :	Subdominante	y/o	Dominante

Ejemplo	agregando	en	primer	lugar	las	cadencias	perfectas:

C
Fuerte

Ritmo	1

Débil

V

G
1

I

C
Fuerte

Ritmo	2

Suspendida

Débil

V

G
1

&
I

Ejemplo	agregando	el	resto	de	los	grados	armónicos	de	la	tonalidad

C
Fuerte

I I I

E‹

VI

Ritmo	1

A‹

I I

D‹
Débil

V

G
1

I

C

I I I

Fuerte
E‹

Ritmo	2

VI

A‹

SuspendidaVI I

Bº
Débil

V

G
1

V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V

VVVV VVVV VVVV VVVV VVVV VVVV VVVV VVVV

VVVV V V VV VVVV VVVV VVVV VVVV VVVV V VVV

Prof.	Mauricio	Franco	Arr iaga

Centro	de	Educación	Musical	Integral	CEMI
cemi.musica@gmail .com

Clase	09	Construcción	de	progresión	armónica	
Método	22


